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Résumé 
 

 

 

 

 

L'efficacité énergétique dans le secteur du bâtiment revêt une importance capitale pour diverses 

raisons, comme l'impératif de réduire les émissions de gaz à effet de serre, la préservation des ressources 

naturelles et la réduction des dépenses liées à l'utilisation d'énergie. Quelques aspects essentiels de 

l'efficacité énergétique dans ce domaine incluent l'amélioration de l'isolation thermique des bâtiments 

pour réduire les pertes énergétiques, ainsi que l'intégration de technologies innovantes telles que les 

systèmes de gestion intelligente de l'énergie et les sources d'énergie renouvelable afin de favoriser une 

utilisation plus durable des ressources énergétiques. 

 

Le principal objectif de notre étude est d’évaluer et de quantifier l'impact de l'intégration des 

matériaux biosourcés dans l'enveloppe d’un modèle de bâtiment résidentiel, dans un contexte climatique 

marocain. Cette recherche vise à formuler des suggestions de construction visant à optimiser l'efficacité 

énergétique des bâtiments au Maroc, tout en renforçant leur confort thermique et en rendant les espaces 

intérieurs plus agréables à vivre. L'objectif est ainsi de mieux gérer l'énergie, de diminuer la 

consommation et de restreindre l'émission de gaz à effet de serre, tout en tenant compte des contraintes 

économiques. 

 

Le problème physique traité repose sur les mécanismes de transfert de chaleur et les calculs de 

bilans énergétiques, réalisés à l’aide de simulations thermiques dynamiques. Ces simulations permettent 

d'évaluer avec précision la performance énergétique des bâtiments. Les résultats obtenus sont globalement 

en adéquation avec la réglementation thermique marocaine et les données disponibles dans la littérature 

scientifique. Ce travail pave donc la voie pour de futures études sur l'utilisation de matériaux biosourcés 

pour améliorer l'efficacité énergétique des bâtiments dans des contextes climatiques variés. 
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