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Résumé
La pollution des environnements marins par les microplastiques et les

aromatiques polycycliques constitue un défi environnemental majeur a I'éche

Bien que ces deux contaminants aient des origines distinctes, ils partagent des cara

qui amplifient leur impact sur les écosystemes marins, notamment leur persistance et leur
capacité a s'accumuler dans les sédiments et au sein de la faune marine. Cette étude a été
réalisée dans la baie d'Al Hoceima, sur les cotes méditerranéennes du Maroc, afin d'évaluer la
pollution par les microplastiques et les HAPs. Les microplastiques ont été caractérisés en
fonction de leur taille, couleur, forme et abondance, tant dans les eaux de surface que dans les
sédiments de la baie. En paralléle, la concentration et la distribution des HAPs ont été
analysees dans les sediments. Les résultats concernant les microplastiques montrent que les
fibres, les fragments, les granulés et les films constituent les principaux types observés. Les
fragments prédominent dans les échantillons d'eau, tandis que les fibres dominent dans les
sédiments. La taille des microplastiques varie de 0,1 a 5 mm, avec une prédominance des
particules mesurant entre 0,3 et 0,5 mm (38,1 %) dans les échantillons d'eau, tandis que ceux
compris entre 0,1 et 1 mm (51 %) sont les plus fréquents dans les sédiments. Les
microplastiques identifiés se déclinent en sept couleurs, avec une dominance des fragments
blancs et bleus dans l'eau, et des fibres rouges dans les sédiments. L'abondance des
microplastiques varie entre 1 et 29 particules/m® dans I'eau, avec une moyenne de 5,33
particules/m3, et entre 55 et 128 particules/kg dans les sediments, avec une moyenne de 91,5

particules/kg. Les résultats concernant les HAP révelent 18 types de composés, avec une

concentration moyenne de 32,98+17,55 pg/kg. Les concentrations les plus élevées ont été
enregistrées aux sites S1 (89,20+26,45 ug/kg) et S2 (53,85+33,45 ug/kg), tandis que les sites
S7 (17,7£17,68 pg/kg) et S10 (17,4+3,96 ug/kg) présentaient les plus faibles niveaux. En

mars, le phénanthréne (Phe) a montré la concentration la plus élevée (3,59+1,57 pg/kg),

tandis qu'en septembre, c'est le benzo[a]pyrene (BaP) qui a dominé avec 8,025+4,30 pg/kg.
Une analyse multivariée a également mis en évidence une correspondance spatio-temporelle
entre les types de HAP et les sites d'échantillonnage. Enfin, les valeurs du risque incrémentiel
de cancer a vie (ILCR) ont montré une préoccupation importante pour la santé humaine, en
particulier en septembre, avec le contact dermique comme principale voie d'exposition. Une
surveillance a long terme est nécessaire pour minimiser I'exposition humaine aux HAPs tout
au long de l'année.
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